


 "La situacion geografica de
Panama, en el centro del
continente Americano, que la
convierte en un punto de
encuentro del norte y el sur, de los
Océanos Pacifico y Atlantico, es
seguramente una llamada, pro
mundi beneficio, a generar un
nuevo orden de paz y de justiciay a
promover la solidaridad y la
colaboracion respetando la justa
autonomia de cada nacion.”

Mensaje del Santo Padre Francisco al
Presidente de Panamé con Ocasion de
la VIl Cumbre de las Américas,
Vaticano, 10 de Abril de 2015
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o CINTA COSTERA

Ciudad de Panama
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PROGRAMA

DE ENERO DEL 2019

MARTES

Misa de apertura
Monsefor Ulica

N N T s

SABADO

Vigeha hasta
@l dia ssguiente

e

MIERCOLES

Catoquesis

Festival de s

Juventud

Flesta de
perdon y

vOCACIONnS

DOMINGO

Msa oo
Clausura

Reunién con
Voluntanos

JUEVES

Catequesis

Festival de 1a
Juventud

Flesta del
perdon y
vocaconal

Ceremonia de

Acogida del
Samo Padre

B

VIERNES

Catequesis

Festival de &
Juventud

Fiesta del
perdon y
vocacional




Moneda : Balboa o m*mmm

*Currency. Panamanian Balboa and U.S. Dollar
«Devise: Balboa panaméen ou Mmﬁm
*Moeda: Balboa panamenho ou dolar dos Estados

«Valuta: Balboa panamense o United $tat8 MI"

— o —

Idioma : espafiol
sLanguage: Spanish
cLangue: L'espagnol
s ldioma espanhol
sLingua: Spagnolo

Electricidad: 110 <120V
sElectricity

«Electricité
«Eletricidadie
«Elottnicita

Agua: potable

«Safe drinking water
Eau potable

*Agua potive!
Acqua potabile




#Codigo de area
sPreafisso teleselelty

Clima Tropical , Temperatura 25a 32*C
* Tropical climate - Tememture 25 to. 32 *C

Vestimenta: Ropa mmm:m
sSummer clothing, Nght and fresh fabrics

*Des vétements frais ot lbgers

*Roupas: tecidos leves e frescos

«Abbigllamento: abiti legger! e freschi




Superfiche: 75,517 km
'.r.u".'-Zt' ‘SS"&.M'
«Surface 7550 k'
Superficse 75517 it

cSuperticse 25517 maly e’

N

Divisidn ademinlstrativa 10 provinclas y 5 comarcas

Agmindstratire division 30 provnces and S indhencous resenvalons
Oucoupape admmatralil JO srovncet, 5 rdsorves dos poupies sctochitones
Orvisdo acdmstrativa: X0 provinc/Aas, § ferras resevvacias nckgonss
Ovvissorne dvvranistralivi 10 peovnce, 5 roserve o mazrond indsery




Logistics in Panama
Logistique au Panama
LT ‘
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* Visa and Migration » VisaelEmigracao
« VisaetImmigration » Visa eymmigrazione
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SEGURIDAD

30,000 UNIDADES

» Security: 30,000 men and women « Securite : 30,000 unidades
e Securité : 30,000 unités e Sicurezza ! 30,000 unita

& ; a

Policia Servweio Secvicio Naconal

Naconal AGred Nacional e Frenterns

Rl #t" O
Servicio de Cuerpo da Sistema Nacionat de
Proteccion Institucional Bombaros Proteccion Cive



NUMEROS DE EMERGENCIAS

» Emergency numbers » Telefones de emergéncia
* Numeros d'urgence * Numeri di emergenza

SINAPROC.....ooccoscrivvrississssserissssscenns 335 6 316-3200

A DU O ICTa o i 971

P OJICID . <o vicaiossivessyanananiisers T s s . 104

& o

BOMDEIOS.......ccccuvuiiiniiis e o s e L0 ]

e Ll

Polic_ia de Tqrismo.f_ ..... sossersssnnassssa s aseasnaseas 511-9260 3"

Cruz [ROJB: 5 v Gimicersiararmsions censessisn s nas 455

» y'-._.‘_' "

Centro de at_ena‘o’n ciudadana ........ cussaasens: 311



SALUD Y EMERGENCIA

ASISTENCIA MEDICA - VACUNAS - ALERTAS

« Mealth care, vaccines and alerts e Cwadagos de saude, vacinag e alertas
e SonNs de santé, les vaccinations et les alertes « Assistenza sanitaria, vaccinazion e avviss

L

Cruz Roja
Panamefia




éCOMO LLEGAR A PANAMA?

' How toget to P a . |
g r& : -»
é; ,' 1 72

Commentse rencre
Como chegar a Pale
Come arrivare a Panama?
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TERRESTRE MARITIMO

.




CONECTIVIDAD

» Connectivity » Conectividade
» Connectivité e Connettivita
América del Norte
25 destinos 350 vuelos semanales
Ameérica Central
8 destinos 178 vuelos semanales
Antillas/Caribe
14 destnos 181 vuelos semanales
América del Sur
34 destinos 521 vuelos semanales
Europa
5 destinos 27 vuelos semanales

o Aaropuertodd TOCUMEnN (ensded de Panami) PTY

* ApropuertoEnrique Malek (Dewd Owegu) DAY

* Aeropuerto Panama Pacifico (Panams Oeste) BLE

¢ Agropuerto Scardett Martinez oo A

* Aeropuerto Marcos A, Gelabert (cudsd de Panamd) PAC
e Aeropuerto de Colon (Ciomed de Color, Coke) ONX




TRANSPORTE TERRESTRE

_____ rte terresire

. .’f.J:.‘s.;_::'_:r! .'r'_—",'.’{_-’_\'ffe’ . /] f’.—.‘.’i[_:-;’,;'f,'«.ﬁ.‘- ) terra

* Frontera de
Paso Canoas - Costa Rica
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TRANSPORTE MARITIMO

e Ocean transport e Transporte maritimo

e Jransport maritime o frasporto marittimo

r ‘ v u
= Puerto de Colén 20!) "

= Puerto de Amador




MOVILIZACION

W

\

Mirerir

TAXI




TELECOMUNICACIONES: ¥
MOVIL + INTERNET WIFI

TELEFONIA MOVIL Y DATA
1,320 PUNTOS q
DE CONEXION GRATUITA gf\—
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» Gastronomia
. Gastronorm_a
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CADENAS DE COMIDA RAPIDA

+2,000

RESTAURANTES DE COMIDA
INTERNACIONAL




CENTROS D
INFORMACI

on ceniers
tres o'mformation
tros de informacae
tri Ot Informazione




AREAS DE LA

CIUDAD
CAPITAL
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SITIO ARQUEOLOGICO

PANAMA LA VIEJA i
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CANAL DE PANAMA
CENTRO DE VISITANTES /MIRAFLORES E






CATEDRAL BASILICA
SANTA MARIA LA ANTIGUA DE PANAMA




CIRCUITO
DE IGLESIAS

SAN FELIPE- CASCO ANTIGUO

RECORRIDO

A. Tphevda Noeatra Sedove die e Meorred

0. Aghesda de Son Josd,

C. Astigu Compadise de Jeswn,

D Awtiguo Fraplo dv Sanro Domongo.

K. Igheia de Son Frano b de Avis

F. Orevone San Felpe Nert

G Carndrad Banlve Sasta Merda Lo Antipes.
A, Iphesin Nueston Sedova de fe Merced
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